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Niederzwehrener Märchentage 2025Niederzwehrener Märchentage 2025    

TEL: 0178 - 83 37 666
DEUTSCHE KÜCHE – BIERGARTEN 

Dittershäuser Str. 17, 34134 Kassel

Wir haben die passenden Räumlichkeiten für Ihre Familienfeier.

Liebe Gäste, bitte beachten Sie 
unsere Öffnungszeiten:

Sonntag ab   12:00 Uhr.
Mittwoch ab	12:00 Uhr, 
                          (Schnitzeltag).

Donnerstag  ab 17:00 Uhr, 
	 (Familientag). 
Freitag, Samstag ab 17:00 Uhr
Montag + Dienstag ist Ruhetag.

Wie im Märchen …

Es sind kurze Geschichten von wundersamen Begebenheiten, 
sie verzaubern uns mit Magie und eröffnen uns eine Welt, in 
welcher fantastische Wesen, böse Stiefmütter und gruslige 
Wölfe leben. Und das Schönste daran ist: Sie entführen uns 
in eine Welt, in der am Ende wieder alles gut ist!

Die 14. Niederzwehrener Märchentage
So war es auch wieder in diesem Jahr bei den Märchenta-
gen, die vom 19. bis 28. September uns die Tore in eine Welt 
eröffneten, in die wir uns als Kinder alle geträumt haben. Und 
nicht nur alle Zwehrener haben die Zeit wieder zu einer be-
sonderen werden lassen. 

Bitte beachten Sie auch die Mitteilung unserer Vereinsgaststätte auf Seite 5  (Gänse-Essen + Weihnachtsbuffet)Bitte beachten Sie auch die Mitteilung unserer Vereinsgaststätte auf Seite 5  (Gänse-Essen + Weihnachtsbuffet)
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Möbel Schaumann Kassel GmbH & Co KG | Knorrstraße 23-27, 34134 Kassel 
Di. - Sa.: 10:00 –19:00 Uhr | Tel.: 0561/ 94188-180  
www.moebel-schaumann.de |      moebelschaumann

Unsere Märchentante Dorothea Vieh-
mann (alias Erika Knauf) lud mit Hans 
Dinant zu Seniorennachmittagen ein, 
zwei Märchenerzählabende jeweils 
mit Jörg Dreismann und Stefan Be-
cker fanden statt, die Dorothea-Vieh-
mann-Schule (DVS) gestaltete einen 
Märchenprojekttag und nahmen ge-
meinsam mit den unteren Klassen der 
Johann-Amos-Comenius-Schule (JAC) 
an einem märchenhaften Malwettbe-
werb teil.
Nicht nur bei der AWO, sondern auch 
bei der Tagespflege Lukaskirche brach-
ten sich Erika Knauf und Hans Dinant 
ein. Sie entführten die Bewohner in ei-
ne Welt der (Frosch-)Könige und Spin-
deln, um mit allen Teilnehmenden nur 
für ein paar Stunden in die magische 
Welt einzutauchen. 
Die ersten vier Tage endeten mit ei-
nem märchenhaften Familienfest in der 
Mendelsohn-Bartholdy-Str. und Wolf 
Matthäus nahm bei seiner märchenhaf-
ten Baumwanderung die Zwehrenerin-
nen und Zwehrener mit auf den Pfad im 
Stadtteil. Wer es also noch nicht wuss-
te, die mysteriösen Baumgeister ver-
schiedener Kulturen haben sich auch im 
weltbekannten Zipfelchen von „Nocht-
hessn“ niedergelassen.

Schule kann so viel mehr leisten als 
wir denken!
Die Auftaktveranstaltung für die vielsei-
tige Märchenwoche begann in der Aula 
der Johann-Amos-Comenius-Schule. 
Sie stellt nicht nur zum wiederholten 
Mal ihre Räumlichkeiten zur Verfügung, 
sondern die Lehrkörper spucken hier 
keine „hohlen Töne“. Die Kolleg*innen-
Band ließ die Bühne der Aula mit Rock 
und Pop beben!!!
Unsere geschätzte „Dorothea Vieh-
mann“ führte durch das Abendpro-
gramm und ließ es sich nicht nehmen, 
Benjamin Schäfer als Geschäftsführer 

des Vereins „Deutsche Märchenstraße 
e.V.“ zu begrüßen. 
Das Cafeteria-Team der JAC-Schu-
le übertraf sich wieder selbst mit den 
schmackhaft angerichteten Köstlichkei-
ten und selbstgemachtem Fingerfood. 
Das kann das Team mit den Schüle-
rinnen und Schülern unmöglich alleine 
geschafft haben, da hatten doch die 
Heinzelmännchen die Finger mit im 
Spiel – das ist doch sonst gar nicht zu 
schaffen!!! 😊
Nicht nur als Gastgeber kann die in-
tegrierte Gesamtschule als eine Nr. 1 
in unserem Stadtteil angesehen wer-
den. Ihr Einsatz und ihr Engagement im 
Rahmen der Märchentage ist hervorzu-
heben. Ein im Vorfeld durchgeführter 
Spendenlauf an der JAC-Schule brach-
te über 5000€ ein, welche in Form ei-
nes Schecks zur Finanzierung der Mär-
chentage übergeben wurde. Danke, für 
euren immerwährenden und stetigen 
Einsatz!
Am letzten Freitag der Märchentage 
wurden Werke der jungen Künstlerin-
nen und Künstler beider Schulen er-
beten, welche im Rahmen eines Mal-
wettbewerbs begutachtet und prämiert 
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„Meine Ahle Wurscht kauf‘ ich bei 
Leffringhausen!“www.meine-ahle-wurscht.de

Landfleischerei Leffringhausen GmbH & Co.KG
Wolfhager Straße 29, 34466 Wolfhagen-Viesebeck
Telefon: (05692) 2478, Telefax: (05692) 991432
E-Mail: info@landfleischerei-leffringhausen.de

Besuchen Sie unsere Filialen in Kassel, Silberborn-
straße 34, (ehem. Fleischerei Kovacs), Tel.: 43323.
Am Stern: Tel.: 7660634. Wolfhager Str. 183, Tel.: 
7660634. Ihringshäuser Straße 79, Tel.: 7660634

musik von Whitney Houston oder Hilde 
Knefs Rosen-Klassiker, es blieb kein 
Fuß still. Gemeinsam mit der Sängerin 
sangen, wippten und schunkelten wir 
uns durch den Abend. 
Die Magie der Töne, sie hat uns mit-
gerissen. Wer daran nicht glaubt, der 
bleibe "ein armer Thor" … Nach unend-
lichen Zugaben und einem nicht enden 
wollendem Applaus verließen wir alle die 
Kirche vielleicht mit dem ein oder ande-
ren Ohrwurm im Kopf. 

Ein außergewöhnliches Event in 
Deutschland
Die Töne und Geschichten in unse-
rer Phantasiewelt, sie haben Klein und 
Groß für 10 Tage wieder beglückt. Aber 

wurden. Die Preisverleihung fand 
nachmittags in der Ladenstraße vom 
DEZ statt. Herzlichen Glückwunsch 
der Schöpferin des schönen Märchens 
„Tischlein deck Dich“!

Ein breit gefächertes Angebot
Natürlich dürfen wir den Poetry-Slam 
in der Lukaskirche nicht vergessen. 
Aber was ist eigentlich ein Poetry-
Slam??? Bei einem Slam haben die 
Künstler*innen ein festgelegtes kleines 
Zeitfenster, indem sie ihre selbstver-
fassten Texte (Gedichte, Prosa, Satiren 
etc.) vortragen können. Wer sich am 
besten präsentiert (oder die Branche 
spricht von „performt“) wird durch Ap-
plaus zum Gewinner gekürt! Zwei Kas-
seler Poetinnen sowie vier Nachwuchs-
talente der Comenius-Schule ließen alle 
staunen.
Am Ende der Märchenzeit fand wieder 
das Weinfest im Märchenviertel statt, 
bei welchem etliche Vereine, Kirchen, 
FÄN u.v.m. mitwirkten. Neben festen 
und flüssigen kulinarischen Köstlichkei-
ten spielte das Wetter besonders mit 
und der Abend klang in einem lauen 
Lüftchen am Ufer des Grunnelbachs bei 
gutem Rebensaft aus.
Die Grunnelbachregatta konnte nicht 
als üblicher Nachmittagspunkt im Kin-
derprogramm angeboten werden, da 
der Bach letztes Jahr renaturiert worden 
ist. Aber der Jugendausschuss der TSG 
um Andrea Schneider hat sich eine tolle 
Alternative ausgedacht (s.Seite 7). 

Nicht nur Märchen verzaubern…
Wer dachte, dass mit dem Weinfest die 
Märchentage eigentlich vorbei sind, der 
hat sich dies Jahr wahrlich geirrt. Denn 
am Sonntagabend bildete das Konzert 
der Sängerin Sora mit dem Pianisten 
Lars Gehrmann den krönenden Ab-
schluss der Märchentage. Das Duo riss 
uns in der Matthäuskirche mit und von 
den Stühlen. Egal ob Evergreens, Film-

was mich noch viel mehr fasziniert, ist 
die Tatsache, dass die Finanzierung ei-
nes solchen Großprojektes, welches 
jedoch für ALLE kostenlos angeboten 
wurde. Dies betonte auch noch einmal 
der Schirmherr der Veranstaltung, was 
Niederzwehren da auf die Beine stellt! 
Die gern gesehenen, aber optiona-
len Spenden werden für die Gage der 
Künstler*innen verwendet.

Liebes Märchentage-Team, 
lieber Stadtteil-Arbeitskreis, ich 
kann  nur sagen, dass ich wieder 
begeistert von dem Programm war, 
was ihr ge- und uns verzaubert habt. 
DANKE !

Eure Nadine
Pressesprecherin TSG 87

Fotos: A.Schneider
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Sensenstein Bergturnfest 
2025

RSG-Gymnastinnen mit 
ihrem Wettkampf zum 

Saisonbeginn

Juliane Kisiala
Juliane.viehmann@gmail.com

Der Turngau Nordhessen hat im Sep-
tember sein traditionelles Bergturnfest 
durchgeführt. Nach einjähriger Abs-
tinenz, weil im vergangenen Jahr der 
Termin mit einem Wettkampftermin der 
RSG kollidierte, freuten sich die RSG-
Gymnastinnen, wieder teilnehmen zu 
können.

Der Wettkampf fand am Sonntag, 21. 
September 2025 mit insgesamt 15 
Gymnastinnen von Klein bis Groß statt. 
Die Anteilnahme von den Zuschauern 
war groß, was durch viel Beifall bekräf-
tigt wurde. Leider sind die TSG-Gym-
nastinnen immer unter sich, weil die 
TSG der einzige Verein in Nordhessen 
ist. Aber die Konkurrenz ist in den eige-
nen Reihen.

Es starteten die Duos. Eine Übung mit 
jeweils 2 Gymnastinnen und zwei glei-
chen Handgeräten nach eigener Wahl. 
Sofiia Tyron und Valeria Akindeev (Al-
tersklasse 10-13 Jahre) zeigten ihre 
Übung mit 2 Reifen, die sie sehr schön 
präsentierten. Sie haben sich  in letzter 
Zeit sehr gesteigert und man konnte 
ihnen die Freude ansehen. Leider fehl-
te hier die Konkurrenz. Sie siegten mit 
28,900 Punkten.
Spannend war es in der Altersklasse 
13-16 Jahre. Hier starteten 2 Duos mit 
Alexa Deske und Emily Sobakin mit 2 
Reifen und Sofia Tschutschutkow und 
Daria Engelmann mit je 2 Paar Keulen. 
Leider missglückte Alexa und Emily der 

1. Durchgang völlig, so dass sich Sofia 
und Daria einen großen Vorsprung er-
arbeiten konnten. Emily und Alexa star-
teten dann im 2. Durchgang eine Auf-
holjagd, aber das ließen sich Sofia und 
Daria nicht mehr nehmen. Mit 31,30 zu 
30.30 Punkten konnten sich Sofia und 
Daria über den Sieg freuen.
Nach den Duos zeigten die beiden 
Nachwuchsgymnastinnen Elizaveta 
Dick, Altersklasse 8 Jahre und Milana 
Loschakow,  AK 9 Jahre ihre Übungen 
ohne Handgerät. Elizaveta, eine hoff-
nungsvolle Nachwuchsgymanstin, be-
geisterte die Zuschauer-/innen mit ihrer 
starken Beweglichkeit und schon für 
ihr Alter starken Präsenz. Sie erreichte 
16,50 Punkte. Aber auch Milana zeigte 
sich in ihrer Altersklasse stark verbes-
sert und erreichte 13,30 Punkte. 

In der AK 13-15 Jahre waren 4 Gym-
nastinnen mit Margarita Zimpel, Barba-
re Makalatiya, Marharyta Barabash und 
Jana Engelmann am Start, was auch 
große Spannung erwarten ließ. Und so 
kam es dann auch. Jana Engelmann, 
die Jüngste, gerade aufgestiegen in 
die Altersklasse, überzeugte mit 2 oh-
ne Geräteverluste vorgetragene Übun-

gen und siegte mit 42,80 Punkten. Auf 
Platz kam Margarita Zimpel. Sie erturn-
te sich 39,40 Punkte. Rang 3 erreichte 
Barbare Makalatiya mit 37,10 Punkten 
und Marharyta Barabash 33,50 Punkte. 
Alle 3 Gymnastinnen präsentierten auch 
sehr schön gestaltete und schwierige 
Übungen, aber die Geräteverluste spie-
geln sich dann in der Platzierung wider. 

Den Wettkampfschluss bestritten die 3 
Gymnastinnen in der Altersklasse 16+.
Die Wahl der beiden Geräte war frei ge-
stellt. Yelyzaveta Ieremieieva hatte die 
Keulen und das Band gewählt. Die neu 
gestaltete Bandübung hatte noch klei-
ne Fehler, aber die mit viel Präsenz und 
Ausdruck vorgetragene Keulenübung 
bescherten ihr den Sieg mit 43,80 
Punkten. Platz 2 belegte Kristina Sha-
rafian mit knapp 43.20 Punkten. Kristi-
nas  Reifenübung hatte leider zu große 
Fehler, aber dafür ist ihr die Ballübung, 
die auch neu gestaltet ist, sehr gut 
gelungen. Sie erhielt dafür die Tages-
höchstnote von 22.00 Punkten.
Nikol Serhushyna kam auf den 3. Platz 
mit 34.00 Punkten. Nikol hat körper-
technische sehr gute Möglichkeiten, 
leider misslingen ihr zu oft gerätetech-

... warten auf die Siegerehrung

Vertrauen Sie unserer Erfahrung.
Brandgasse 4

34132 Kassel

• Alle Bestattungsarten

• Erledigung aller Formalitäten

• Hauseigener Abschiedsraum

• Überführungen im In- und Ausland

• Bestattungsvorsorge

Telefon
0561 41257
www.bestattungen-becker-kassel.de

Becker Bestattungen Anzg. TSG_86x57mm_02.2020_RZ.indd   1 31.05.2001   12:12:04
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Wir stellen vor:Wir stellen vor:

Liebe Vereinsmitglieder, 
liebe Gäste!

Am 1. November beginnt die Gänsezeit. 
Bitte reservieren Sie spätestens  zwei 
Tage vor dem geplanten Besuch und 
teilen Sie uns mit, was Sie bestellen 
wollen.
Wir bieten Gänsebrust oder Gänsekeu-
le. An Beilagen gibt es Klöße, Rotkohl, 
Grünkohl und Feldsalat. Alle Gerichte 
auch zum Mitnehmen für zuhause.
Unter dieser Telefon-Nummer 0178 
8337666 können Sie auch Ihre  Fami-
lien-, Betriebs- oder Weihnachtsfeier 
buchen.
Unser Weihnachtsbuffet können Sie am 
24.12. ab 16h und am 25.12 von 11h bis 
15h genießen. Am 26.12. ab 17h gibt’s 
wieder Gutes von der Tageskarte.
Auf Ihr/euer Kommen freuen sich: 

Natalia und Aline.

1.Herrenmannschaft Saison 2025/26
Stehend v.li.: Aaron Brückner, Christoph Günther, Bjarne Metz, Mark Gar-
land (Trainer), Lino Gericke, Daniel Lautenschläger, Torben Küster.
Sitzend v.li.: Milan Lometsch, Felix Heiland, Dario Fonfara, Nils Röser, Mal-
the Buttron.

1.Damenmannschaft Saison 2025/26
Stehend v.li.:Alexander Lorch, Vanessa Jopp, Maijken Appel, Lilly Vollmer, 
Svenja Vitt, Johanna Lattemann, Hinnerk Hrdina (Trainer).
Sitzend v.li.: Luisa Scheller, Nora Huth, Marie Göttlicher, Timo Jopp, Ilka 
Ritter, Emma Maßmann, Leni Grabowski.

nische Fehler, was sich dann  stark in 
den Abzügen niederschlägt.
Alle Gymnastinnen haben mit viel Freu-
de am Wettkampf teilgenommen. Er-
wähnen muss man, dass fast alle 
Übungen neu gestaltet oder überarbei-
tet sind und die Wettkampfsaison erst 
wieder beginnt. Die nächsten Wett-
kämpfe sind Einladungsturniere und 
dann im Frühjahr die offiziellen Meister-
schaften. Viel Glück hierfür und ein wei-
ter gutes Arbeiten.

Rita Heiß

Gruppenbild mit allen RSG-Teilnehmerinnen
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W A N D E R N  /  W A LK I N GW A N D E R N  /  W A LK I N G

ELEKTRO-ANLAGEN GmbH
JÖRG BREUNING
ELEKTRISCHE ANLAGEN ALLER ART
Ihr Spezialist für:

Elektroinstallationen 
Klingel-,  Sprech-,  Alarm-  und  Telefonanlagen,
Antennenanlagen · Satelliten-Empfangsanlagen

An der Kurhessenhalle 2   ·   34134 Kassel
Telefon 05 61 - 4 33 61  ·   Fax 05 61 - 47 34 02   ·  Auto 0171 4104822  

Nordic Walking Gruppe 
on tour 
Ende September fassten wir den Ent-
schluss, am Freitag, dem 3. Oktober, 
wieder gemeinsam zu wandern. Das 
Vorbereitungsteam mit Wilfried D., 
Bernd P. und Pia erkundete verschie-
dene Strecken, die mit öffentlichen Ver-
kehrsmitteln gut erreichbar sind. Pia 
und Wilfried radelten die ausgewählte 
Strecke incl. möglicher Abkürzungen 
vorher ab und so war alles bestens vor-
bereitet:
Gegen 11.30 Uhr fuhren wir zu zehnt 
mit der RT von Oberzwehren nach Körle  
und wanderten bei strahlendem Son-
nenschein stetig bergauf. Zwischen-
durch hatten wir beste Ausblicke auf die 
umliegenden Höhenzüge (Foto unten). 
An der „Floher Bank“ (Foto oben) über-
raschte uns Dirk mit einer schmackhaf-
ten Vesperstation: Eine große Geträn-
keauswahl, Weintrauben und Pias frisch 
gebackener Streuselkuchen ließen kei-
ne Wünsche offen.
Weiter ging es nach Oberempfershau-
sen, wo wir erneut von Dirk an einer 
schön gelegenen Bank unter einem 
Walnussbaum erwartet wurden. Einige 
lernten erst hier, dass Walnüsse auch 
frisch vom Baum verzehrt werden kön-
nen. Nun wurde es Zeit, zügig über 
idyllische Wald- und Feldwege weiter 
Richtung Eiterhagen zu wandern. Dort 
war ein Tisch in der Gaststätte „Zum 
grünen See“ für uns reserviert. 
Nach einem sehr guten Essen fuhren 
wir mit dem Linienbus über Söhrewald 
und Lohfelden zurück zum Königsplatz, 
von wo uns die Straßenbahn wieder 
nach Hause brachte.
Ein sehr schöner Ausflug lag hinter uns 
und wir freuen uns auf das nächste Mal.
Herzlichen Dank an die Organisatoren!  

Elke Pohlemann

„Tischlein deck dich im Söhrewald”„Tischlein deck dich im Söhrewald”

Ein Blick zurück und auch ein wenig Heimatkunde gab's von Bernd B. gratis
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Frankfurter Str. 245 a  • 34134 Kassel 
Telefon: (0561) 49174041  • Fax: (0561) 49174232 
E-Mail:     zwehren@kulp-apotheke.de 
Internet: www.kulp-apotheke.de 

Ihr Pflaster gegen hohe Preise! 

 
 
 
 
 
 
                          

http://www.tsg1887kassel.de           E-Mail: jugendausschuss@tsg1887kassel.de  

JUGENDSEITE 
 

Es war einmal, so konnte wir auch zu unserer Grunnelbach-
regatta sagen. 
7x wurde der Grunnelbach aufgestaut und die kleinen selbst-
gebauten Boote schwammen bis zur AWO. Doch in diesem 
Jahr wurde ein anders Märchen erzählt: 
 
In einem kleinen, renaturierten Bach, der sich wie ein silber-
nes Band durch das alte Dörfchen Niederzwehren schlängelt, 
geschah einst etwas, wovon die Bewohner noch lange erzäh-
len werden.  
Die Fische lagen alle wie erstarrt im Wasser, als hätte ein un-
sichtbares Wesen sie verzaubert.  
Der Bach hatte neue Grenzen kennengelernt: Kieselsteine 
glitzerten, Wasserpflanzen reckten sich in die Höhe und un-
ter jeder Welle wohnte ein verborgenes Geheimnis.  
Eines Morgens, als Tau wie feine Perlen auf den Gräsern lag, 
hüpfte fröhlich ein Kind heran, das neugierig in den Bach sah 
und stieß einen spitzen Schrei aus.  
Die Fische bewegten sich nicht mehr, sie zappelten nicht, sie 
schlugen nicht mit ihren Flossen und schnappten nicht ein-
mal mehr nach Luft. Sie lagen da, als wären sie aus Stein. So 
etwas hatte das Kind noch nie gesehen. 
Aber der Zauber war kein böser Fluch, sondern ein tiefer 
Wunsch der Natur, denn die Fische sollten lernen sich mit 
dem neuen Bach zu vertragen.  
Dieser Wunsch konnte nicht durch lautes Schreien oder mit 
kräftigen Schlägen erfüllt werden, sondern nur durch sanfte 
Bewegungen, die man vom Schwimmen her kennt. 
Auch im Grunnelbach finden wir heute verzauberte Fische, 
denen wir gemeinsam helfen wollen, die Natur und den Bach 
neu zu entdecken. 
 
Herzlichen Dank den Jugendausschusshelfern für die  
Bespaßung der Kinder.                Es war toll! 
 

Die Fische schwimmen wieder und die Kinder angeln sie heraus 
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TSG 1887, Dittershäuser Str. 17, 34134 Kassel 
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05.11. 19.30 Uhr	 Vorstandssitzung
15.11. 10.00 Uhr	 Arbeitseinsatz Tennis
07.12. 16.00 Uhr	 Adventsfeier
14.12.			   Adventsschwimmen

GLÜCKWÜNSCHEGLÜCKWÜNSCHE

Wir gratulieren folgenden Vereins-
mitgliedern ganz herzlich zu ihren 
Geburtstagen und wünschen ihnen 
alles Gute im neuen Lebensjahr.

Frankfurter Str. 263 A
34134 Kassel-Niederzwehren

34277 Fuldabrück-Dörnhagen

Tel  05 61 / 87 08 80 24
Fax 05 61 / 87 08 80 21

BestattungsunternehmenVerena Reimers
info@bestattungen-reimers.de · www.bestattungen-reimers.de

TermineTermine

Wir suchen:
3-4 Zimmer Wohnung in Niederzwehren 
oder näheren Umgebung, gerne mit
Terrasse oder Balkon; mit dabei sind 
meine 14-jährige Tochter, ein Häschen,
eine Bartagame und 2 Wellensittiche. 
Zum nächstmöglichen Zeitpunkt.
Ich arbeite in Vollzeit. Wir sind ein freundli-
ches und hilfsbereites Damen-Team.

G. Anger, Tel.-Nr.: 0177/4558820

Dittmar, Georg	 04.11.	 80 Jahre
Hose-Turba, Dirk	 17.11.	 60 Jahre
Griesel, Gunther 	 19.11.	 60 Jahre
Schmidt, Roswita	 20.11.	 85 Jahre
Kühlborn, Birgit	 26.11.	 65 Jahre
Damm, Heidi	 27.11.	 75 Jahre

Der VorstandWir betrauern den Tod unserer 
langjährigen Mitglieder

Udo Kreth 
 geboren 27.1.1942  -  verstorben 3.10.2025 

und 
Ralf Kupries, 

geboren 4.8.1960  -  verstorben 30.9.2025 

Die TSG 1887 wird das Andenken an die 
Verstorbenen in Ehren halten.

Unser Mitgefühl gilt ihren Angehörigen
 Der Vorstand

Nordic Walking- 
Startzeiten Winter 2025

Mittwoch:	  9.00 Uhr 	(Elke Hose)
Samstag:	   9.00 Uhr 	(Elke Hose)
	 18.00 Uhr  (Pia Maybaum)
Start ist auf dem unteren Parkplatz des 
TSG-Vereinsheimes, Dittershäuser Str.17
Auskunft: Elke Hose, Telefon: 472185


